
感謝を込めたハートの花束の作り方

TIP 2TIP 1
「生成塗りつぶし」で花束を生成

TIP 3

手のひらの上にハートの選択範囲を作成

別の写真を追加して色調を合わせる
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ありがとうをカタチに
身 近 な 人 に 感 謝 の 気 持ちを 伝えよう

感謝を伝えたい相手の好きなものに合わせてアイテムを選び、あなただけのオリジナル ハートギフトを作ってみましょう。
作品は　#アドビメンバー特典　#ありがとうをカタチに　でSNSに投稿しましょう。
※生成AI 機能を使うには生成クレジットが必要です。プランによって毎月付与されるクレジット数は異なります。
アカウント（https://www.adobe.com/home）にアクセスし、右上隅にあるプロフィールアイコンをクリックしてご確認ください。

❶サンプルファイル「heart_gift.psd」を開き、「シェイプ」パネル（ウィンド
ウ／シェイプ）から、従来のシェイプとその他／従来のすべてのデフォル
トシェイプ／図形／ハートカードを選択し、手のひらの上に配置します。

❷ハートのシェイプを選択した状態で、「パス」パネル（ウィンドウ／パス）
の「パスを選択範囲として読み込む」ボタンをクリックすると、シェイプ
が選択範囲に変換されます。

❶他の写真を追加する場合は、ファイルを開いて
追加したい部分を選択してコピーし、
heart_gift .psd内にペーストして配置します。

❷追加した花のレイヤーを選び、コンテキストタス
クバーの「調和」をクリックすると、自動で周囲の
色調に合わせることができます。

TIP 4
メッセージを添える
❶「文字ツール」を選択し、カンバス上で感謝の言葉

を入力します。
❷「文字」パネル（ウィンドウ／文字）で、フォントや

文字のサイズやカラーを設定します。
❸「レイヤー」パネル（ウィンドウ／レイヤー）で文字

のレイヤーをダブルクリックし、「レイヤースタイ
ル」ウィンドウでドロップシャドウなどの効果を適
用して仕上げます。

❶コンテキストタスクバーの「生成塗りつぶし」をクリックします。
プロンプト欄に「束になった、たくさんの小さなバラの花」と入力し、「生成」
ボタンをクリックします。

❷候補のバリエーションから気に入った画像を選択します。

●サンプルファイルに用意した作例を参考に、花以外にも様々なアイテムを試してみてください。

❷

❸さらに選択ツールで選択範囲を指定し、コンテキ
ストタスクバーの「生成塗りつぶし」をクリック。
プロンプトを入力し、ハートの輪郭を損なわない
ように花を追加していきます。

❸候補のバリエーションから気に入った調和の結果を選択します。
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